
対馬グローカル大学公認 自主ゼミ 

【No.2 食探検ゼミ】 

項 目 内 容 

概  要 食を通して、暮らしについて考えます。 

活動期間 令和 5年 6月～令和 6年 3 月 ※月 2回程度 

活動形態 

オンラインと対面での活動（実習や試食会など） 

※各回のテーマ案として以下の項目を考えていますが、集まったメンバー 

で話あって活動できればと思います。 

1  島の食卓探検 

1.1 食の自給率について 

1.2 食と環境 

1.3 食と経済 

2  島の食文化探検 

2.1 対馬の伝統食体験 

2.2 おばあちゃんの料理 

2.3 生産者の料理 

3  島の食べもの探検 

3.1 海の食べ物 

3.2 山の食べ物 

4  半径 3km 圏内の暮らしを考える 

募集人数 最大 5人（市内外問わず参加可能） 

費用負担 活動の実費は自己負担です（材料費など） 

主催者 

問い合わせ 

申込先 

高田 陽 

（R４年度ビジネスゼミ修了生・合同会社つくもらぼ代表） 

MAIL：platypus5120@gmail.com 

   

 

 

 

 

 


